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Készitette:Majlath Anna
8.c



Szoci autok folytatasa Trabant 601

- 2.818.547 darabot adtak el

- Zwickau, kellet Németorszagban gyartottak
+1963-1990 ig gyartottak Gket

- Volt bel6liik 2 ajtés szedan, 3 ajtds kombi, Kiibelwagen (0 ajtds terepjard)

- Hossza: 3555mm (szedan) 3560 (kombi) szélessége:1505 (szeddn) 1510 (kombi) magassaga:1437mm
- Tomeg:615kg (szedan) 650kg (kombi)

- Tengelytdv:2020mm

- Uzemanyag: benzin

- Uzemanyagtartaly:24 liter

- Motor:594,5 cm3-es kétutem( két hengeres
- Orrmotoros elsGkerék meghajtas

- Négysebeséges manualis kormany valté

- Teljesitmény:26 le

Lada 2105/7/4

e - 3.000.000 + darabot adtak el

e - Oroszorszagba? Ukrajnaba, Egyiptomba, Nyugat Németorszagba, illetve Kazahsztanba gyartottak ket

- Vaz:2105 1980-2010ig

e . Vaz:2107 1982-2012ig

e . Vaz:2104 1984-2012ig gyartottak

e - Volt beldle 4 ajtds szedan Sajtoés kombi

e - Hossz:4120 mm, Szélesség:1617 mm, Magassag:1442 mm, Tomeg:1060 kg, Tengelytav:2419 mm,
Uzemanyag: benzin

- Motorok:1,2 literes, soros négyhengeres

« 1,3 literes, soros négyhengeres

e 1,5 literes, soros négyhengeres

« 1,6 literes, soros négyhengeres

e 1,7 literes, soros négyhengeres

e - orrmotoros, hatsokerék-meghajtasu

« - négysebességes manualis valto,

o . Otsebességes manualis valto

Késztette: Tamasi Dominik 6.c



Suzuki swift 3. generacio

Van bel6liik 5 ajtos, 3 ajtos, sedan, gti és cabrio.

Szereltek dket: 1.0, 1.3 8 szelepes, 1.3 16 szelepes, 1.6, 1.3 gti motorral.

Ezt a tipust tigy ismeri a legtobb ember mint futar kocsi és olcs6 autdzas csicsa.

Korréziora nagyon kell figyelni mert az elsd és a hatsd bekotési pontok képesek hajlamosak rozsdasodasra.

& A jobb allapotu példanyok mar 300.000ft-tol F
A kezdddnek.

A kitling allapoti példanyok mar 550.0001t-t6] kezdddnek.

Belarus MTZ

A Minszki Traktorgyar, roviditve MTZ teljes nevén MinszkKi
Traktorgyartd Termelési Egyesiilés Fehérorszagba miikodo
gépgyart6 vallalat, mely elsésorban mezdgazdasagi
vontatokat gyart. Kézpontja Minszkben talalhato. A
vallalatot 1946. Méjus 29-¢én alapitottak.

Az elsé modellje az MTZ-2 volt, melyet 1953. oktober 14-t61 gyartottak.

e A vallalat 2005-ben kozel 20 000 embert foglalkoztatott. Az lizem 62 féle modellt gyartott. A legfobb
terméke a négykerék-meghajtasu MTZ traktor, amelyet Belarus néven forgalmaz. 1995-re a vallalat
3000 000 traktort gyartott le. 1999-ben a FAK traktorgyartasanak 58%-at allitotta eld. Tobb éven keresztiil

az lizem 8-10%-os részesedéssel rendelkezett a vilag traktorgyartasabol.

e 2000 ota gyart exportra az Eurdpai Unid szamara. A Szovjetunié fennallasa alatti tevékenységéért Lenin-

rend és Oktoberi forradalom-rend kitiintetésben részestlt.

o Napjainkban a Belarus MTZ traktorok tobbsége alig kiilonbozo felszereltséggel és motorral, szinte azonos

tipusjelzéssel keriil értékesitésre szerte Eurdpaban.

Késztette: Tamasi Dominik 6.c



10.

Kezd6 atmozgato edzésterv

Ajanlott heti 3 alkalommal, 6-10 héten keresztiil, végig magas ismétlésszammal €s kis sulyokkal.

Gyakorlatok

Tarogatas egykezes sulyzéval 3%20 A mellkas also részének fejlesztésében segit.

Mellhez huzas csigan 3*20 A mellhez huzas szik és széles fogassal is a hatizom felso €s kiilso régioit

dolgoztatja meg.

Hiperhajlitas 3*15 A torzsegyenesité izmokat dolgoztatja meg, de a farizmok és a combhajlito is bele

tud sz6Ini a munkéaba.

Oldalamelés allva 3*20  Allva az oldalsé deltaizmokat fejleszti.

Csuklobeforgatasos  bicepsz

egykezessel

3*20

A bicepsz edzés egykezes sulyzoval

kivalo bicepszgyakorlat, amely igénybe veszi az alkar hajlitdizmait is.

Tricepsz nyujtas fej folott egykezessel 3*20

Remekiil megnyujtja
a tricepsz hosszu fejét.
Combnyujtas labnyujté gépen
3*20 A négyfejii combizmot
izolaltan dolgoztatja meg.
Combhajlito

3*20 Az allo, 1l6, de kiilondsen a

labhajlité gépen

fekvo combhajlitas a
legnépszeriibb hatsbcomb
gyakorlatok.

vadli allva 3*20 A vadli vagy
labikra két izomkotege a térd
alatt, a labszar also, hatsé részén
helyezkedik el. Avadli

edzése nem jelent mast, mint
ismételt 1abujjhegyre allast.

Hasprés 3*20 A hasprés a
hasizmok felsé részét dolgozza
meg, de jo technikaval az egyenes
hasizom egésze kelld terhelést
kap. Fontos megjegyezni, hogy
NEM ettol

onmagaban lesz

kockahasad, az a diéta feladata.

Kozvetlen veszi igénybe a felkar haromfeji

AZ IZOMRENDSZER TERKEPE

Nagy jaromizom

Halantek izom

Ragoizom

Kéthasu 4llkapocsizom
és Karc-nyelvesonti izo

Fejbiccentd izo

Trapéz izom:

Haromfejl karizom:
Orsécsonti
csukléhajlité izom,
Kar-ors6csonti izom

Hossz( tenyériZom
Feliletes
ujjhajlité izom -

Kisujj izompaméja

Huvelykujj izompamaja
Nagy farizom
Csipd-combcesonti szala

Kétfejli combizol

Kétfejii labikra iz
Gézléizo

Hosszu ujjfeszitd_izom

Hossza és rovid
szarkapocs izo

Harmadik szarkapocs izom

nyirokcentrum.hu

Hosszl hivelykujj- kdzelité
illetve feszitd izom

Kérkorés
zajizom

Kéz csontkozti
izma

ljjak feszitd izma

Singcsonti
csuklofeszitd izom

Haromfejl karizom

Nagy mellizom

ElUlsé flrészizom
Széles hatizom

Kilsé ferde hasizom

Egyenes hasizom
(inas hivelyben fut)

Kbzépsd farizom

Csipé-horpasz izom

Féslizom
Egyenes combizom
osszu kozelitd izom

Belsé vaskos izom
Szabbizom
arcsulizom

Félinas izom

azléizom

glettgg labujj illetve

bi labujj hossz(

hajlité izma

Hatso sipcsonti izom ina

chilles-in

Rovid talpizmok

Készitette: Varga Zodrd 8.c

cgy

1zmait.



¥ POKOK?

~ pokszabasuak osztalyanak egyik rendje. Két

MILYEN ALLATOK A& f=

A pokok az izeltlabuak k6zé sorolt
test tajuk, nyolc Ilabuk és csapragolyuk van. Ragadozok.
A jelenleg ismert mintegy 40 000 pokfajt 3 alrend 111 csaladjaba soroljak.
Minden pdk termel pokselymet. Ez egy vékony, er6s fehérje, amit az utotestik végében lévo
szovémirigyek valasztanak ki. Sok fajuk ebbdl szdvi a zsakmany megfogasara szolgaldé halét, mas
fajok hal6é nélkil vadasznak.

A selymet hasznaljak kozlekedésre, fészekkészitésre és az aldozat becsomagolasara is.

Az Uloboridae és a Holarchaeidae csalad fajai (kb. 350 faj) kivételével valamennyien termelnek

mérget, amit zsakmanyszerzésre és onvédelemre is hasznalnak. Mindossze 200 olyan fajukrol tudunk,
amelyek mérge az ember egészségére is veszélyes lehet. A nagyobb pdkok marasa fajdalmas, de
nem okoz maradandoé karosodast.

A pokok a sarkvidékek kivételével a vilag minden részén élnek. 1973-ban
a Skylab személyzete 2 pokot vitt fel az Grbe, hogy megvizsgaljak, hogyan
hat a sulytalansag halészévésuikre.

Sz6ros testiikkel és hosszu labaikkal féleimet és csodalatot is keltenek.

Minden pdknak nyolc laba van. (Egyes hangyautanzo fajok elsd labparja a hangya csapjat imitalja.)
Szemuk egyszerii (nem Osszetett), ezért a legtobbjuk csak a sotét/vildagos atmenetet képes

megkulonboztetni.

A pokok tapogatokkal is rendelkeznek, melyek a taplalék elfogyasztasaban segiti 6ket. Ez tébb fajnal
is modosulason esik at, és az igy a kialakul6 fajspecifikus szerv a parzasban is fontos szerepet tolt be.
Mivel nem rendelkeznek antennaval, az ingerek felvételére a labaikon 1év6 sortéket hasznaljak. Ezek
az ingerek lehetnek hangok, rezgések, és a légmozgasbdl addédd aprd

nyomasingadozasok is. A pokok az elejtett zsakmanyt nem tudjak

megragni. Ehelyett, mint a legtdbb pokszabasu, a préda elfolydsitott

4 \i_ szOveteit szivjak fel. Képesek elfogyasztani a sajat selymuket is.
Az Eurépai pokok fajtaja

A podkoknak tdbb fajtajuk van: Bajor darocpdk, Bikapok, Buvarpok, Csipkés keresztespok, Déli
fehérsavoskeresztespok, Eurdpai alkaléozpok, Eurdpai fekete 6zvegy, Fehér karolépdk, Haromszoges
vitorlapdk, Hazi zugpok, Hazi kaszaspok, Hegyi fehérsavos keresztespok, Hegyi zugpok, Hunyopok,
HUsol6 keresztespdk, Kalozpdk, Kis hangyautanzé pdk, Koronas keresztespdk, Kovi torzopok, Magyar
aknaszpok, Mohos ugropok, Nadi allaspok, Nagy zugpok, Olasz darécpok, Oriaskeresztespdk, Pokoli
csel6pok, Saitis barbipes , Skarlat bikapok, Szegélyes vidrapok, Széles keresztespok, Szinészpok,
csel6pok, Szongariai Szurkos torzpok, Vallas keresztespok, Viraglaké karolépdk, Zold keresztespok

Készitette: Nagy Raména Stella 5.c


https://hu.m.wikipedia.org/w/index.php?title=Uloboridae&action=edit&redlink=1
https://hu.m.wikipedia.org/w/index.php?title=Holarchaeidae&action=edit&redlink=1
https://hu.m.wikipedia.org/wiki/Sarkvid%C3%A9k
https://hu.m.wikipedia.org/wiki/1973
https://hu.m.wikipedia.org/wiki/Skylab
https://hu.m.wikipedia.org/wiki/S%C3%BAlytalans%C3%A1g
https://hu.m.wikipedia.org/wiki/P%C3%B3kszab%C3%A1s%C3%BAak

Karacsonyfadiszek gyongybOl

Diszitsd a karacsonyfat gyongybél készilt, csillogé csillagokkal!

Csak egy kézuigyesség kell hozza.

Hozzavalok: 25 db teklagyongy vagy
nagymeéretll  kasagyongy  szukséges a

csillaghoz, ezenkivil 5 db pici kasagyongy.

Vagj le egy kb. 60 cm hosszu drotot, vagy 0,4

damilt és flzz fel ra 10 szem kasagyongyoét. lgazitsd a drét kdzepére a gyongyoket, és
a legszélsd szembe flizd be a szemkdzti drotot, igy egy kis kort kapsz. A kezd6 oldalon
csak kis darab drét logjon, a masikon hosszu, ezzel kell majd flzni a gyodngycsillag
agait. Ha ezzel megvagy, a hosszu drotra flzzél két nagy gyoéngyot meg egy picit, majd
a pici gyongyhoz kozelebb esdé nagy gyongybe flzzél vissza. Ezutan flizz fel még egy
nagy gyongyot, majd visszaérsz a korbe. Itt egy nagy gyéngy kihagyasaval flizzél be a
korbe, aztan jon a kovetkez6 aga a
csillagnak. Osszesen o6t lesz, mire
korbe érsz, a két drotvéget tekerd
0ssze és kész a csillag. Attol figgben,
mit szeretnél belb6le, tudsz hozza
szerelni  fulbevaléakasztot  vagy

karacsonyfaakasztét, szalagot.




FELHIVAS II.

Sziasztok! Koszontelek titeket a I1. forduloban. A mostani felhivast december 18-ig lehet megoldani.
A megoldast kell felirni az osztalyotoknak szép, diszesen egy nagy papirra!

Szempontok:

-A felirat nagy legyen, mert az osztalyterembe kell elhelyezni!

-Az értékelésnél az alabbi szempontokat vessziik figyelembe:

e Milyen diszes, szines, milyenek a betiik!

o Mivel késziilt: toll, filctoll, zsirkréta, festék stb.!
o Mennyire kotodik a megfejtéshez!

o Mindenféleképpen papirra csindljdatok!

Az értékelés december 18.-an, délutan 3 6rakor lesz.
Kviz:

1.Melyik filmbdl van ez a dal idézet: ,,A szivem hozaporként f1j majd mindent at.
A lelkem hadd vagtasson, hadd tomboljon, sz6ljon hat!” Majd karikézd be a 3. 7. betiijét!

Megfejtés:
2.Ez a betli haromszor van benne a mosolyogsz, és szomorkodsz szoban!
Megfejtés:

3.Sorold fel ABC-s rend szerint a mikulas rénszarvasait. Majd karikazd be a méasodiknak az 1. betiijét, az
otodiknek az 1. betilijét, a hatodiknak 1. betiijét!

Megfejtés(ek):
4.Az egyik tantermiink neve. Melybdl karikdzd be az 1., a 4. végiil a 8. betiijét.
Megfejtés:

5.Egy hires magyar énekes, aki Kos Janos felesége volt! Ha megvan, irjatok le a vezetéknevét és karikazd be
az 1. betlijét, 3. betlijét 5. betiijét 6. betlijét.

Megfejtés:

A kapott betlikbdl rakjatok dssze a megfejtést, amit irjatok be a tdblazatba. Egy téglalapba csak egy betii
keriiljon!

Az egyik betli tobbszor is szerepel benne!




Csak te és én

(2.rész)
-Milyen baleset? Nem értelek. Kérlek, mondd el!

-Ne haragudj, de mennem kell! Ezzel elment az ismeretlen onnan. Anne egyedil maradt ott, és csak vart.
Késdre jart mdr, igy elment onnan. Kicsit zaklatott volt. Mikor belépett az ajtédn anyukaja ott varta a nappaliban.

-Szia, Anne! Milyen napod volt? Mikor ezt kimondta hatrafordult.
-Mi a baj?- gyere, (lj le.

-Ma taldlkoztam volna egy sraccal, de nem jott el a megbeszélt helyre, helyette egy masik srac volt ott. Nem
tudom kivolt, de valami balesetet emlitett. Te tudod mi az?

Az édesanyja elhlilt, és csak maga elé bamult. Gondolkozott egy kicsit, de nem szélt.

-Anya minden oké? — Nem értelek, Anya? Az Anyja nem valaszolt, csak nézett maga elé és konnyezett, és ennyit
mondott: Itt az id&!

-Tessék? Kérdezett vissza Anne.

-Kérlek, menj fel a szobadba! — mondta az anyukaja. A kislany sz6t fogadott és felment a szobajaba. Mikor felért
akkor elkezdett sirni. Felhivta a legjobb baratngjét, Rose-t.

-Rose, kérlek, segits nekem! - mondta a lany a baratnéjének. Mi a baj Anne? El&szor is kérlek, ne sirj. Mdasrészt
meg mondd el, mert igy nem tudom mi a baj!

-Ma taldlkoztam volna Drake-kel, de nem jott el. Helyette egy masik srac volt ott, nem tudom ki volt, de valami
balesetet emlitett. Kérlek, mondd, hogy te tudsz valamit errél!

-Az az igazsag, hogy nem sajnos.

-Biztos? — kérdezte kétségbe esve a lany. Igen biztos. Oké, akkor, szia, Rose! Szia, Anne!
Letették a telefont, ekkor az édesanyja Iépett be az ajtén.

-Dragam, letudnal jénni egy kicsit a konyhaba?

-Persze. — Mondta Anne. Mikor leértek a konyhaba az asztal tele volt papirokkal és képekkel.

Az egyik kép nagyon érdekes volt. Volt rajta egy autd, de teljesen dsszevolt torve. Az eleje felismerhetetlen volt,
de egy helyen kevésbé volt megtdrve, ott hidnyzott az ajto is.

-Ez mi? — Kérdezte Rose.
-Ez az a baleset, ami veletek tortént.

-Vellink? Mi, mir6l beszélsz? — ekkor a szoba hirtelen csondes lett, csak a kinti zajokat lehetett hallani, semmi
mast.

(Folytatas a kovetkez6 havi suli-Gjsagban) Késztette. Budai Bence 8.a
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Harom érdekesség a karacsonyrol: .’ |

1. Az els6 karacsonyfat Németorszagban allitottak, és ludtollakbodl késziilt, deriil ki a Fact Retriver oldalarol. Az
Egyesiilt Allamokba csak 1850-re terjedt el a szokés, ugyanis ebben az évben kezdték el arusitani az els®
karacsonyfakat.

2. Atlagosan 3 milliard karacsonyi iidvézlélapot adnak el az USA-ban évente.

3. A karacsonyi szezonban Amerikéban korilbeliil 20.000 mikulas jarkal az utcakon ¢€s iizlethdzakban. Ezek a
télapok kiilonleges képzésben vesznek részt, mely soran tobbek kozt arra oktatjak oket, hogyan 6rizzék meg

nyugalmukat, és hogy soha nem szabad pénzt elfogadniuk a sziil6ktol. iy
)

A Mikulas rejtélye

1. Szent Miklés Krisztus utdn 280 koriil sziiletetett a ma Tordkorszdghoz tartozo Patara varosaban. A jomoda
csaladbdl szarmazo, az aszkéta életmodhoz vonzdodo ifju egyhéazi palyara Iépett. Myra (Miira) — ma: Demre,
Torokorszag — varosanak piispoke lett. A hagyomany szerint 52 esztendeig toltotte be hivatalat és ez 1d6 alatt
messze f6ldon hire ment bokezliségének, josdganak.

2. 343. december 6-an hunyt el, halalanak napja a nyugati kultirkoérben a gyermekek megajandékozasanak
iinnepe lett.

3. Szent Miklés hamvainak egy részét kereskeddk vitték kis-dzsiai nyughelyérdl az olaszorszagi Bariba. Foldi
hamvainak, csontjainak mésik fele az elsd keresztes haboru idején Velencébe keriilt.

Erdekesség : hogy nevezik kiilonbozé nyelveken a mi Mikuldsunkhoz hasonld, ,, ajandékoszté személyt”?

o Amerikaban és Kanadaban: Santa Claus
« Anglidban: Father Christmas
« Finnorszagban: Joulupukki
« Franciaorszagban: Pere Noél
« Hollandiaban: Kerstman, Sinterklaas, roviden:Sint
o Baszkfoldon: Olentzero
« Brazilidban, Peruban és Spanyolorszagban: Papd Noel
» Daniaban: Sinter Klaas
» Horvatorszagban: Sveti Nikola, BoZi¢ Bata
o Japanban: Santa-szan (> & & A?), Hoteiosho (ajandékot hozo isten)
« Kinaban: Sengtan Laozsen (ZFi#Z A, pinjin:shéngdanldorén )
o Lengyelorszagban: Mikotaj
« Luxemburgban: Kleeschen,Zinniklos
o Magyarorszagon: Mikulas, Télapo
o Marokkoban: Black Peter
o Németorszagban: Nikolaus
» Norvégiaban: Julenissen
« Olaszorszagban: Babbo Natale(karacsonyi ajandékok), Befana (n6, boszorkany, aki Vizkeresztkor
hozza az ajandékokat, vagy szenet, ha valaki rossz volt)
o Szerbia: /Jeoa Mpas3
o Szlovénidban: Sveti Miklavz, BoZicek
o Oroszorszagban: Gyed Moroz
« Roménidban: Mos Nicolae :
o Svédorszagban: Jultomten

Készitette: Borok Janos 6.a



https://hu.wikipedia.org/wiki/Olentzero
https://hu.wikipedia.org/wiki/Wikip%C3%A9dia:Jap%C3%A1n_nevek_%C3%A1t%C3%ADr%C3%A1sa
https://hu.wikipedia.org/wiki/Pinjin
https://lb.wikipedia.org/wiki/Kleeschen
https://hu.wikipedia.org/wiki/T%C3%A9lap%C3%B3

Egqy kowiacsonyu dal

Szentkaracsony eljott, az ég a foldre szall
Unnepeljiink boldogan e fényes éjszakan
Szentkaracsony eljott, az ég a foldre szall

Gyertyafényben tinnepeljiik at az éjszakat

Nem lehet ma egyediil senki, az angyalok vigyaznak rank
A szeretet itt van, és bekopogtat majd neked is a szived ajtajan.
Itt vagyok ¢én is atolellek, ha elfogadod engedj kozel

Vigyazok rad, és veled leszek majd amig csak ¢élsz

Szentkaracsony eljott, az g a foldre szall
Unnepeljiink boldogan e fényes éjszakan
Szentkaracsony eljott, az ég a foldre szall

Gyertyafényben tinnepeljiik at az ¢jszakat

4 Itt a nap, mit annyira vartal, a csalad ma biztos egyiitt marad

' ’ ‘ " Adni késziilsz €s kapni fogsz majd, mert ajandék minden pillanat

Téliink ezt a dalt kapod, ha elfogadod engedd kozel
Vigyaz rad, és veled lesz majd, amig csak €lsz.

Szentkaracsony eljott, az ég a foldre szall

Unnepeljiink boldogan e fényes éjszakan

Szentkaracsony eljott, az ég a foldre szall

Gyertyafényben tinnepeljiik at az éjszakat

Készitette: Borok Janos 6.a



ADVENTI GYERTYAK JELENTESE

ELSO ADVENTI GYERTYA
- A HIT

A hozza kapcsolédd személyek Adam és
FEva. Az els6 emberek a Foldon, akiknek
els6ként igérte meg Isten a megvaltast és

az ebben valé hit fontossagat. Igy lett az

els6 gyertya a hit szimbdluma.
MASODIK ADVENTI GYERTYA
— A REMENY
A zsid6 nép szimboluma, akiknek Isten megigérte, hogy toliik szdrmazik majd a Messids, az emberiség reménye.
— AZ OROM

jelképezi, aki Fiut sziilt az emberiség Oromére. A harmadik gyertya lett az 6rom jelképe,
kiilonlegességét mutatja a is.
NEGYEDIK ADVENTI GYERTYA - A SZERETET
Keresztel6 Szent Janosra utal, aki szeretettel hirdette Jézus eljovetelét és a szeretet segitségével épitette az utat az

emberek szivéhez. A negyedik gyertya igy a szeretet szimboluma lett.

Adventi Jé’cselekecletek gyefekeknek

Semmiért sem nyafogok.
Ahol csak lehet, segitek.
PrébdloR 6romet szerezni sziileimnek.
Mindig pigyelek a tarsaimra.
Az étRezésnél nem vdlogatok.
Figyelek arra, hogy ne birdljak senkit és semmit.
IgyeRszem mindig joRedvi lenni.

Nem Peleselek, szavaimmal sem bdntok senRit.

A Rotelességeimet drommel teljesitem, szorgalmasan tanulok.
Nem beszéleR mdsok hibdirdl, de a jét elmondom réla.
Mindent azonnal helyére teszek, rendet raRok naponta, holmijaimra
vigyazoR.

Azt is megteszem, ami nehezemre esiR.

Mindenkihez Redves leszek.

S8z6t PogadoR sziileimneR, tandraimnak.

Nem tartoR haragot, RibéRuldR.
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Csokis poffeteg-egy csupa csokis finomsag

Csupa csokoladé, kiviil enyhén roppand, beliil omlos, és nagyon-nagyon finom!

Mindemellett egyszerti elkésziteni. A csaladom egyik kedvenc keksze.

Hozzavalok: kb. 60-64 darabhoz

10 dkg puha vaj (szoba-hémérsékletit)

18 dkg kristalycukor

2 tojés

20 dkg étcsokoladé (legalabb 60 %-os kakao tartalmu)
fél kavéskanal 6rolt fahéj

2 evokanal tej

1 ¢s. vanilias cukor

fél cs. siitdpor
25 dkg finomliszt

+ a hempergetéshez porcukor

Elkeészités:

. A vajat, a cukrot és a tojasokat habosra keverjiik (kristdlycukor olvadjon el) - kdzben a csokoladét g6z
folott megolvasztjuk, majd a vajas keverékhez adjuk. Belevegyitjiik a fahéjat, a tejet és a vanilids cukrot,
végiil a siitoporral elkevert lisztet. Az igy kapott tésztat folidba csomagolva teszem fél napra a hiitdbe
tessziik (vagy egy éjszakara, ha este allitjuk 6ssze a csokis masszat).

. Par ora utan (vagy masnap) egyforma darabokat vagunk vagy csipiink beléle, gombocokka formazzuk,
¢s jol meghempergetjiik porcukorban. (A gombocok kb. did nagysaguak legyenek vagy a diotol picikét
nagyobb csak.)

Siitdpapiros tepsibe tessziik 6ket (egymastol picit tdvolabb, mert siités kozben teriilnek és potfednek).

. Elomelegitett légkeveréses siitoben 170 fokon 10-12 percig siitjilk (maximum 12 percig, attdl tovabb

ne!). A siitési 1d6 csak tdjékoztatd jellegi, siit6tdl fliggden eltérhet! Mikor kivessziik, a kozepe még

legyen kicsit puha. Hagyomanyos siitdben is siithetdé 190 fokon, kb. ugyanennyi ideig.

Készitette: Olah Dorina Izabella 5.c



. S —

Y, - ; , Vi
St v, Karaeeonyl Szokeredd
'A.)i/‘ _ "' -

Keresd meg a listan talalhaté szavakat, hizd ki az abran. A szavak lehetnek fliggélegesen,
vizszintesen és atlésan is. Ha mindet megtalaltad, a kimaradt betlket karikazd be,
- és az X betliket kihagyva olvasd dssze! Egy batorité igeverset kapsz megfejtésként!
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JEZUS, MIRHA, MARIA, DICSOITES, SZAMAR, BARANY, OROKKEVALO, BEKE, MINDENHATO, ANGYAL,
TOMJEN, MESSIAS, CSILLAG, IGERET, PASZTOR, SZERETET, HIT, VILAGOSSAG, BOLCSEK, FENSEGES,
BETLEHEM, ARANY, IMMANUEL, MEGVALTO, PROFECIA, SZOLGA, OROM, CSENDES EJ, NEPSZAMLALAS,
UDVOZITO, KEGYELEM, IGE, REMENY, KIRALY, HUSEG, JOZSEF, JASZOL, GYERMEK, IRGALMAS, JUDA, ALDAS
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