


MEM E: Az internetes mém kifejezés egy

Ogyem a zuzadat Bogyds Mariskam!

neologizmus, mely egy olyan kifejezést vagy fogalom, ami
divatszerlien terjed embertél emberig az interneten. A

kifejezés utalas a mémekre, de a
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mindennapi hasznalatban

technikailag nem  mémeknek

szamité fogalmakra is alkalmazzak.

A mém sz6 Richard Dawkins széalkotasa a miméma (utanzas) szébdl,

Ez olyan név, irta Dawkins, ami ,a kulturalis

v r‘, i m | |
 mugg n o { 3
ELKESTEL!
s W imitacio egységének gondolatat hordozza”.

atadas egységének vagy az utanzas, az

4 f Dawkins felvetette annak lehetéségét, hogy
MESSZIROL ,J‘OTTEM! : az evolucio-elmélet kiterjeszthet6 a kultura

elemeire is. Igy a ,gén” analégiajara megalkotta a mém szoét, amelyekkel

a kultuara feltételezett, masolhaté és masolodo alapegységeit jeldlte.

Megnézemimily

Ellel Megtévesztések, tréfak Sok internetes DR—

esikiaziiskolakezdes....

mém varosi legenda, csalas, ragalmazas, vagy hamis
hir, melyet vagy szandékosan tettek fel az internetre,
hogy internetes mémmé valjon, vagy véletleniil,

v pletyka utjan fejlédik, esetleg egy nem netes forrasrol

e
Esiaznapbuszozok eg
kicsits: .~ .

hirdetéseket a Craigslisthez, vagy az eBayhez hasonlé oldalakra csupan azzal a céllal, hogy

keriil fel az internetre. Gyakran raknak fel hamis

masokat szorakoztassanak.

Néhany internetes szolgaltatas, példaul a snopes.com, az urban dictionary vagy a magyar
nyelvi Urbanlegends.hu listat tart fenn az ilyen megtévesztésekbdl, melyek segitségével az
interneten gyakran el6fordulé allitasok valésagtartalmat, forrasat ellendérizni lehet.

forras: wikipedia.hu Készitette: Kdsa Luca, Vas Janos Dominik 6. c.
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Hozzavalok:

2 bagre finom liszt
1 bégre cukor

250 ml tej

125 ml ét olaj

1 tojds

1 csomag siitépor

Elkészitése :

A lisztet a siitéporral elvegyitjiik. A tojdst
habosra keverjiik és hozzdaadjuk a cukrot,
valamint a tejet és az olajat is. Végiil az
egészet elkeverjiik. A muffinformdkat
kivajazzuk vagy muffinpapirral béleljiik. A
masszdt a formdkba 6ntjiik és 175-180 fokon

tiiprobadig siitjiik.

“Z@ étvigyat kivinok!
Toth Krisztian 5. b.

forras: nosalty.hu

Sajtos habroldk

Hozzavalok /

4 adag

-1 csomag leveles
tészta

- 10 dkg vaj

- 10 dkg krémsajt

- 2.5 dkg mascarpone - 1 csipet s
- 1 csipet fehér bors (6rolt)

- 10 dkg sajt (diszitéshez reszelt)

Elkészités

- A leveles tésztat 2 ujjnyi széles csikokra
vagjuk, a csikokat pedig keresztben kettévagjuk.
- Az igy kapott tésztacsikokat a habrold formara
tekerjik. A végeknél a tésztat jol nyomkodjuk a
formahoz, hogy, ne nyiljon szét siitésnél.

- A roldkat 180 fokon 15-20 percig siitjlik,

vildgosbarnara.

Kozben elkészitjiik a tolteléket.

- Nagyon puha vajat elektromos mixerrel
habosra keverjik a tobbi hozzavaléval, majd
habzsdkba toltjik és hlit6be tessziik egy rovid
id6re.

- A kih(lt habroldkat a krémmel megtoltjik, a
végeket reszelt sajttal lezarjuk
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Brawl Stars Update

Ha mostanaban kicsit elhanyagoltad, hamarosan lesz okod arra,
hogy ujra belépj a Brawl Stars vilagaba.

A mostani frissités ugyanis egy Uj kalézos tematikaju fellletet

jott be — jelentette be a Supercell nemrég. A Dot Esport

szerint egy uj jatékmodd is érkezett, valamint 6t uj skin, nem

beszélve a két uj brawlerrdl:

Beardl és Max-rél.

Beszélhetnék a hdz | il{ Tudna mon
. u s L. 'r.. m ﬂ s -
idistdjaval?  F 3\ "“tabbat e Az 6t Uj skin kdzil harom nevét is

bejelentették mar:

e« Pirate Poco

e Corsair Colt

e Captain Carl

G 1B P B D R Ty e nal Prma Sptriang

A fennmaradé két skint kifejezetten a két uj karakter kapja majd. A

kal6zos téma mellé egy Uj terepet is kapunk: egy kalézhajot. Bea

alapvetéen egy long range karakter, vagyis a tavolsagi tamadasokra

kivaléan alkalmas lesz. Lovései egyre er6sebbek is lehetnek. Kuldnleges

képességével kil6, egy méhet majd lelassitja az ellenséget. A hozza

készult skin neve a Ladybug Bea nevet kapta. A masodik karakter Max,
aki bar nagyon szeretne szuperhés lenni, még messze all téle. Sok energiaitalt iszik, hogy
j6 gyors legyen. Nagyon gyorsan mozog és gyorsan is |6. Képességével még masokat is

képes felgyorsitani. Kilonleges skinje a GT Max.

05 PAWE, N TustEBuied by Liniversal Preda Syrdcals

Brawl Stars csaladfa

[Olvasdssal tékéle H Mé? kinyve- ) f Mit akarsz
tesitem az agyam ket! Méag t5bb ezzel
kényvet neki! mondani?

s
oD R W DBt By U Pama Syrdcacs

I PANTS T8

Készitette: Borok-Varro Kristof, Nagy Imre Levente 6. c.
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https://leet.hu/2019/12/15/a-brawl-stars-championship-1-millo-dollaros-osszdijazast-kap/
https://dotesports.com/mobile/news/next-brawl-stars-update-to-add-new-brawlers-game-mode-and-pirate-theme
https://dotesports.com/mobile/news/next-brawl-stars-update-to-add-new-brawlers-game-mode-and-pirate-theme

SPORT ES MAS SEMMI

Kézilabda: A felnétt férfi magyar kézilabda valogatott az EB- én a vilagbajnok Dania ellen
dontetlent jatszott, 1zlandot is legy6zte, €s még mas csapatokat is. Ebbél kifolydlag tovabb jutottak
a kozépdontébe, de sajnos a legjobb négy csapat k6zé nem jutottak be. Azért igy is nagy
teljesitményt nyujtottak. A valogatott a 9. helyen végzett. Banhidi Bence a magyar valogatott
bealloja egyszer a ,meccs embere”, és a kozépdontd egyik legjobb beadlldja lett. Ezek mellett a
legszebb védés, a legszebb gdél, és a
legszebb golpassz is magyar nevekhez

fuzédnek:

- Legszebb védés: Mikler Roland.

- Legszebb gol: Mathé Dominik.

- Legszebb gdlpassz: Gyo6ri Matyas.

Végso6 EB gyoztes: Spanyolorszag lett.

Labdarugas: A 2020-as Labdarugoé Eurdpa Bajnoksag junius 12-én kezddédik és egy honapig
tart. Magyarorszag sajnos a selejtezén nem jutott ki,
de a marciusi poétselejtez6n még van esélyuk. Ez
lesz a 16. EB. A rendezvényt idén is a UEFA
rendezi. A torna torténetében el6szor alkalmazzak
majd a video birdt. A cimvédé: Portugalia. Az idei

rendhagyo lesz, mivel most nem egy helyen jatsszak

az 6sszes meccset, hanem 12 varosban.

Magyarorszag két csoportmérkézésnek ad helyet. A donté Londonban lesz megtartva.

Készitette: Domék Péter 5. c.

Melyik vagyok EN?
Melyik vagy Te? Melyik szeretnénk lenni?

Egy leany panaszkodott az édesapjanak, hogy rosszul mennek a dolgai. Belefaradt az alland6 eredménytelen harcba.
Nem tudta, hogyan menjen tovabb az életében, mert kimeriiltnek érezte magat. Ugy tiint szamara, hogy valahanyszor
megold egy problémat, mindig 0j probléma jelenik meg életében.

Edesapja szakacs volt. Kézen fogta 6t és elvitte a munkahelyére. Fogott harom fazekat és vizet forralt benniik.

Amikor forrni kezdett a viz, az egyikbe sargarépat, a masikba tojast és a harmadikba kavészemeket rakott. F6zés
kodzben egyetlen szot sem szolt, csupan ramosolygott a lednyara. A lany tiirelmetleniil varakozott, magaban azt
kérdezve, vajon mit akar tenni az édesapja. 20 perc elteltével apja eloltotta a tiizet, majd
egy talba rakta a tojasokat, egy tanyérba a sargarépat és kitoltotte a kavét egy csészébe.
Ezutan megkérdezte lanyatol:

- Kedvesem, mit latsz itt?

- Tojast, sargarépat és kavét - valaszolta.

Ekkor arra biztatta, hogy tapintsa meg a sargarépat. A lany megtapintotta és érezte, hogy puha. Ekkor arra kérte,
hogy hantsa le a tojas héjat és a lany, érezte, hogy a tojas nagyon kemény. Ekkor arra kérte ott, hogy kostolja meg a
kavét. A lany nevetve kortyintott az illatos nedib6l, majd megkérdezte:

-Mit jelentenek mindezek, apam? N

Az édesapja elmagyarazta ekkor neki, hogy mind a harom elemet
ugyanolyan koriilmények koz¢ helyezték: forrd vizbe.

Csakhogy mindharom elem kiilonboz6képpen reagalt erre:
A sargarépa megpuhult és torékennyé valt.

A tojasok erésen megkeményedtek.

Ellenben a kévé, megvaltoztatta a vizet.

-Mit gondolsz, te melyikhez hasonlitasz ezek koziil? - kérdezte lanyatol az apa.

Amikor a mostoha koriilmények kopognak ajtédon, te hogyan valaszolsz erre?

Egy latszolag kemény sargarépa vagy-e, akit megérint a fajdalom és elvesziti keménységét?

A tojashoz hasonlitasz, aki képlékeny szivvel és folyékony szellemmel indul, azonban egy kegyetlen esemény utén,
keménnyé és rugalmatlanna valik? Te kiviil ugyanolyan maradtal, azonban beliil megkeseredett a szived?

Vagy, egy kavészem vagy? A kavé megvaltoztatja a forr6 vizet, a neki fajdalmat okozo6 elemet.

Amikor a viz eljut a maximalis forraspontra, a kavé kiengedi legjobb aromajat és zamatat.

Ne hagyd magad legy6zni! Emelked;j sorsod f6lé és az élet kegyetlenségei csupan megfelel$ alkalmat jelentsenek
szamodra ahhoz, hogy kiengedd "édes kdvé zamatodat"! A dontés a Te kezedben van!




A mobil karos hatasai és az elektroszmog

A kérdésben, hogy vajon egészségre karos-e a mobiltelefonok altal kibocsatott sugarzds, maig nincs
egyetértés. A mi generacionkat érinté kérdésrdél van sz, lehet, hogy csak néhany év mulva fogunk
szembesiilni a telefonalds negativ kovetkezményeivel. Nemcsak a mobiltelefon sugdroz. A radié, a TV, a
wi-fi és a mobiltelefon-hdlézat daltal kibocsatottakhoz hozzajon a magasfesziiltségli vezetékek és az
otthoni elektronikus eszk6zok (pl. szamitdégép és a mikrohulldmu siitd), rezgése. A minket koriilvevd
sugarzasi terhelést nevezziik elektroszmognak.

Nincs valasztasunk

Az a gond, hogy elektroszmog vesz koril akkor is, ha haszndlod ezeket a késziilékeket, és akkor is, ha nem.
A szomszéd wi-fi-je a te lakdsodban is foghatd, a buszon a melletted Gl6 holgy pedig végig telefonalja az
utat. Lehet, hogy jobban jar az, aki nem hasznal mobiltelefont, de tokéletesen Ugysem tudja sugdrzas
mentesiteni a kdrnyezetét.

Mobiltelefon hatdsa a sejtekre

A svéd Lund Egyetem kutatéi patkanyokkal végeztek kisérleteket, hogy kideritsék a mobiltelefonok
esetleges karos hatasait. Azt taladltak, hogy a mobiltelefon-sugdarzasnak kitett allatok agydban karosodtak
az idegsejtek. A besugarzas hatdsara a vérbdél olyan molekuldk is atjuthattak az agyba, amelyek normalis
esetben kiszlir6dnek, és amelyek karosithatjak az idegszovetet. A kdrosodds egyenesen ardnyos volt a
telefon SAR értékével, azaz a besugarzas erGsségével (ez az érték a hasznalati utmutatdban, a biztonsagi
el6irasok kozott van feltiintetve).

Milyen kockazatot rejt magaban a mobil sugarzasa?

Eddigi megfigyelések alapjan a negativ hatasok kozott szerepel a fejfajas, a faradékonysag, a flilzigas, a
koncentracids és tanuldsi nehézségek, a DNS karosodasanak lehet6sége, a rakos folyamatok és a
neuroldgiai betegségek kockazatanak névekedése.

Csokkenthetjiik a kockazatot
Itt van néhany tipp, amelyek segitségével mindenki csokkentheti a ra jutd sugdrzds mennyiségét.

1. A mobiltelefon kivdlasztasakor ligyelj a SAR-értékre. A lényeg, hogy minél alacsonyabb SAR-értékd
eszkozt valassz.

2. Prébdld kevesebbet hasznalni a mobilt. Nemcsak telefonaldaskor, hanem jaték és zenehallgatas
kdzben is ér a sugdrzas.

3.  Ahivas kezdetén, a kapcsolat |étrejotte el6tt és sms- kiildésekor tartsd a testedtél tdvol a telefont,
mert ilyenkor erésebben sugaroz.

4, Ejszakdra kapcsold ki és tedd el a fejed melld| a telefont!

5. Ne tartsd a mobilt a zsebedben. Fidknal a sugarzas befolyasolhatja a nemz6képességet is.

6. Metrdn, autdban, buszon és vonaton ne telefonalj, mert ilyenkor a rossz vétel miatt jobban sugaroz
a telefon.

7. Erdemes RF3-headsetet hasznalni telefonalds kozben, mert ez az orvosi sztetoszkdphoz hasonléan

egy leveg8csovon keresztill tovabbitja a hangot a flillinkhoz, és igy csokkenti a fejet ér6 elektromagneses
sugdrzast.

forras:kamaszpanasz.hu Készitette: Mdézsik Déra 7. c.

A BMW torténete

A BMW gyérat 1916-ban alapitottak. Kezdetben repiilégép-motor
gyarként, késébb motorkerékpar ¢s autogyarként miikodott és
mitkodik a mai napig. A BMW név jelentése Bayerische Motoren
Werke, magyarul Bajor Motorgyar. Székhelye Bajororszag fovarosa
Miinchen. A BMW logé emlékeztet a kék-fehér bajor zaszlora illetve
arra, hogy a repiilégép fehér légcsavarja a kék ég elott forog. A

masodik vilaghdborti sulyos karokat okozott a gyarnak. A

repiilégépmotorok gyartasa megsziint, a gyar haztartasi edények és
kerékparok gyartasaval tartotta fenn magat. Nagyon nehéz évek voltak a gyar szamara. 1955-ben az olasz

ISO cégtol vették meg a haboru utani elsé autdjuk gyartasi jogat, ami BMW Isettanak hivtak.

Ezzel a modellel sikeriilt wjrainditani az autogyartast és
fejlodésnek inditani a BMW-t. Napjainkban tobb gyérat
tizemeltetnek Németorszagban, Angliaban, az USA-ban,
Malaysiaban ¢és Egyiptomban valamint Oroszorszagban.
Magyarorszagi gyaruk Debrecenben épiil. A BMW elegéns ¢és
sportos draga autokat és motorkerékparokat gyart, igynevezett
prémium marka. T6bb marka gyartasi jogat is birtokolja. Ezek
a MINI és a Rolls Royce markak. A BMW-t, a MINI-t és a
ROLLS Royce markat egyiitt BMW Group-nak, magyarul BMW csoportnak hivjak. A BMW csoport

jelenlegi kinalatdt a miincheni Olympia Parkban a BMW Weltben nézhetitek meg, ami ingyenesen
latogathat6 a hét minden napjan, és a BMW négytornyu székhazaval szemben helyezkedik el. Az ezektdl
néhany perces sétara 1évé TV toronybol remek kilatas nyilik a miincheni gyarra, a BMW Weltre, a BMW

Muzeumra valamint a varosra. Ha tehetitek, menjetek el!

[rta: Vincze Lasz16 7.a.
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http://www.kamaszpanasz.hu/hirek/betegsegek/2037/elektromagneses-mezok-veszelyei
http://www.kamaszpanasz.hu/hirek/betegsegek/892/mobil_alvaszavar

A digitalis rajzolas

Manapsag nagyon elterjedt a digitalis rajzolds telefonon, gépen és tableten. Nem egy ilyen alkalmazas és
program létezik. Személy szerint én a szoveg mellett lathato
IbisPaintX nevii alkalmazast hasznalom, de a rajz (sajnos) nem
az enyém. En még nem vagyok profi. De tanulom! Ezen
alkalmazast telefonra és tabletre lehet letolteni, de sok mas
alkalmazas létezik, amelyet gépen 1s lehet haszndlni (pl.:
Medibang, Krita).

Egy digitdlis rajz mégsem olyan

egyszerl, mint ahogy hangzik, hiszen
nem minden alkalmazas érzékel a nyomoéer6t, mint pl. ha ceruzaval rajzolsz. Gépen
pedig szinte lehetetlen nyomoéer6t produkalni, mert az egér az egér... Persze, lehet a

sebességgel 1s varialni (a gyorsabban huzott vonalak vékonyabbak és halvanyabbak).

Egy sajat képem.

A valodi digitalis fest@készlet
Annak, aki els@sorban festegetni, rajzolni szeretne a szamitogépen, vagy kifejezetten a digitalis kor

mUvészeként akar megmutatkozni, az egyik legjobb valasztas az ArtRage 2.5 lehet.

Az ArtRage egyszerlen hasznalhato, kifejezetten kézre ll festéshez. Eszkoztara b8séges, az ecsettOl a
zsirkrétan és festd pisztolyon keresztil a ceruzialg mindennel alkothatunk. A kilonboz0  eszkozok

tulayydonsdgait pedig minden szempontbdl testre szabhatjuk.

Digitalis rajztablak
Természetesen egy ilyen program valodi lehetOségel akkor mutatkoznak meg, ha nem az egérrel, hanem egy
erre kifejlesztett eszkozzel, egy ugynevezett digitalizalo tablaval rajzolunk. Ez gyakorlatilag egy ,,mUanyag
rajzlap”, amely USB csatlakozoval kapesolodik a szamitogéphez, és amelyhez egy nyomas érzékeny
,mUanyag ceruza” jar. Persze igy most finoman szolva leegyszerUsitettiink egy amugy nagyszerU technologiat,

amelynek egyik legelismertebb képvisel§je a Wacom.

Azt nem mernénk kijelenteni, hogy a digitilis festészet egy csapasra a feledés homalyaba taszitja a

hagyomanyos vasznat és ecseteket. Nem, ez igy egydltalin nem 1gaz, mint ahogy nem 1s ez a cél.

Egy valami egyébként mindkettOhoz elengedhetetlen (mar persze ha olyat akarunk alkotni, amit

masoknak 1s arcpir nélkil mutogathatunk): némi rajztudas.

forras: hvg.hu Készitette: Banka Boglarka 8. c.

URALJUK, MIELOTT ELURALKODIK FELETTUNK
PRAKTIKAK A DUH KEZELESE

A harag az egyik legerételjesebb emberi érzelem. Sok mindent befolyasol, ezért sulyos
kovetkezményei is lehetnek. Mert ha kikerul az iranyitasunk alol, uralma alatt tarthatja
akar az egész életliinket.

Mindannyian tudjuk, mi a duth, hisz

mindannyian éreztiink mar mulé bosszusagot,
i s6t akar mindent elsOpré haragot is. A harag és a
& dih teljesen termeészetes, megfeleld keretek
~

kozott egészségesnek is nevezhetd emberi

L

e
érzelem. Ha tudunk vele banni, szo szerint sok fejfajastol kimélhetjik meg magunkat, és

meég motivalo er6 is lehet. De ha kikerul az iranyitasunk aldl, és uralma alatt tartja az
életiinket, rombolo kovetkezményei lehetnek, problémat okozva kapcsolatokban és
altalaban az egész életmindséget tekintve. Ezért a dith megfelel6 formaban valo kifejezése,

feldolgozasa, és kezelése nagyon fontos a lelki, s igy a testi egészség szempontjabol.
Hogyan tartsuk féken haragunkat:

- Idot kérek! Hasznos, ha elszamolunk tizig, miel6tt valamire reagalunk. Addig van idénk
lenyugodni.

- A tavolsag mindent legy6z? Nem art egy kis id6t tavol toélteni attol, akire haragszunk,
mig lecsillapodunk kicsit.

- Mozogjuk ki magunkbol! A fizikai aktivitas nagyon jo feszlltség levezeté.

- Ne szo6]j szam, nem faj fejem. Gondoljuk at, miel6tt barmit mondunk, nehogy késébb
meg kelljen bannunk kijelentéstinket

- A harag rossz tanacsado! Ha meg tudunk bocsatani valakinek, az nekltink is jot tesz,
kénnyebben mulik a haragunk.

- Humorral konnyebb. Az 6nironia és a humor sokszor segithet lecsillapodni.

- Relaxaljunk! Hosszu tavon nagyon hasznos lehet egy relaxacios technika megtanulasa,
ami barmikor alkalmazhat6, ha sztikségtink van ra.

- Minden fejben dol el. Aki dihés, annak a gondolkodasa nagyon szélséségessé,

irracionalissa és beszukiltté valhat.
Felforr az agyvizem!

forras:hazipatika.com Készitette: Puzsoma Viktoria 8. a.
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