HALAADAS



A HALAADAS MARGOJARA

Helek ola izlelgelem a kilejezésl: halaadas. Probalom, elsGsorban magam szamara,
megfogalmazni, hogy miben lehetne megfogalmazni és megragadhatova tenni, hogy
mil is jelent halasnak lenni. Kiillonosen annak az 6sszeltiggésében forog bennem
a kérdés, hogy a Bibliaba Pal apostlol nagyon szélsGségesen fogalmaz, amikor
azt irja: ,adjatok halat Istennek, az Atyanak mindenkor mindenért, a mi Urunk
Jézus Kriszlus nevében” (Ef 5,20). Hogyan lenne ez lehetséges? Nem Lilzo elvaras
ez, hogy mindenkor? Hiszen nincs olyan ember, akinek ne lennének nemhogy rossz
pillanatai, sokkal inkabb napjai, akar hetei ¢és honapjai. Amelyeken olykor felkelni
is nchéz, nemhogy barmi olyat 6sszegydjleni, ami akar egy kicsi bizakodasra okot
adhatna. Ezekben az id6szakokban nemhogy az nem megy, hogy ,mindenért”, még
az is lehetetlenségnek tiinik, hogy valami apré reményszikra felcsillanjon valahol,
valamiben. Ha sikertl is valami bizakodasra okol adot talalni, akkor hol van még
annak a beteljesiilése. Mar, ha eljutunk odaig. Es akkor ne is beszéljiink arrol, amikor
egyenesen valami végteleniil nehézzé teszi a jelent. Valami olyan torténés, amiben
nincs, nem lehel semmi jo...

Ahogyvan forogtak bennem a gondolatok elkezdtem megérteni, hogy nem
egyszerten arrol beszél Pal apostol, hogy ,mindenkor, mindenért”, hanem olt
van az is, hogy ,,a mi Urunk Jézus Krisztus nevében”. A halaadas tanulasaban sokat
tud segiteni, ha nem egyszeriien olyan kapaszkodokat probalok talalni, amelyekben
fel tudok fedezni valami ,,joszer” vonast, amiérl talin még valami ,halaszerdségel”
is ki tudok préselni magambol. Erdemes inkabb azt keresem mindig és mindenben,
hogy hol és hogyan van koriilottem Isten. Ebben a keresésben ra fogok talalni,
hiszen megigérle, hogy aki keresi 6L, azel6l nem fog elrejlozni. Az Istenre lalalasban
nem a dolgok fognak hirtelen megvaltozni, nem lesz varazsiitésre a rosszbol jo,
a tragikusbdl valami hirtelen kivanatossa. De meglathatom azt, aki jo, akiben
¢s akinél oltalomra és menedékre lalalhatok, akinél valos reményre Iehel Lalalni.

Ez teszi lehet6vée, hogy ,mindenkor mindenért” megnyilhasson a sziviink a halara.

Ebben a kiadvanyban olyan irasok talalhatok, amelyek segilségel adhatnak
a halara talalasban. Isten adjon segilségel ebben!




5 O, AMIERT A HAALAADAS
MINDIG ISTEN AKARATA

Az IThesszalonika 5:18 szerinl: “mindenért halat adjatok, mert ez Isten akarata
Jézus Krisztus altal a Ui javatokra.” Az emberek szeretnék tudni Isten akaratat
az ¢letukre vonatkozoan, és amikor Isten akaratarol elmélkednek, altalaban arra
gondolnak, hogy mil kellene legkozelebb tennitik ¢életiik egy bizonyos Lertletén.
Kihez menjek leleségiil? Hova menjek iskolaba? Melyik munkal fogadjam el?

De ezek mind masodrang dolgok, amikor Isten akaratarol van szo.

Az O akarata mindenckel6tt az, hogy megtanuljunk halat adni.

Nézziink 6t okot arra vonatkozoan, hogy miért Isten akarata az, hogy
kortlményeinktdl fiiggetlentil mindig halat adjunk.

1. A HALAADAS TISZTELI ISTENT

A hala megtiszteli Istent. Barmikor, amikor halat adsz valakinek, megtiszteled 6t.
Meg kell tanulnod, hogy ne csak azt koszond meg Istennek, amit tesz, hanem azért
adj neki halat, aki 0.

wIstenem, kdszonom, hogy okosabb vagy nalam. K6szonom, hogy nagyobb
a bolcsességed... Koszonom, hogy jobban tudod, mi tesz boldogga, mint én...
K6szonom, hogy kovetkezetes vagy, amikor én kévetkezetlen vagyok...
K6szonom a szereteted... Koszonom a kegyelmedet...”.

2z halaadas Istennek azért, aki O, és ez a fajla halaadas tiszteli oL

Az orvosok tudjak, hogy a hala a legegészségesebb emberi érzelem. Minél
halasabb vagy az életben, annal egészségesebb leszel fizikailag. Minden nap lj
le az agyad szélére, &s gondolj tiz dologra, amiért halat adhatsz Istennek, miel6tt
felkelsz az agybol. Ez meg fogja valtoztatni a hozzaallasodat. Megvaltoztatja

a napodal. A napod elsé 6l perce meghatarozza a hangulatodal a nap hatralévé
részére. Ha halaval kezded, egészségesebb leszel, boldogabb leszel

¢s kozelebb kertilsz Istenhez.

2. A HALA KOZOSSEGET TEREMT
A héla mindig mélyebb kapcsolatokat épit kozted ¢és mas emberek kozott.

Szeretnéd Gjraépiteni a kapcsolatodat egy baratoddal, sztileiddel, hazastarsaddal,
vagy a kiscsoportodban [évé emberekkel? Barkihez is szeretnél kozelebb keriilni,
kezdj el tobb iddt tolteni azzal, hogy halat fejezel ki feléje. Irj nekik sms-t, e-mailt,
hivd fel 6ket, irj nekik és mindenekel6tt talalkozz veliik. Egyszertien mond el
nekik, hogy mennyire halas vagy értiik. Ez kozelebb hoz bennelekel egymashoz.

3. A HALA FEJLESZTI A HITEDET

Tudsz halat adni Istennek, amikor rosszul mennek a dolgaid? Ez a probaja
annak, hogy sekélyes keresztény vagy-e vagy mély hivé. Ha nehéz id6ket élsz at,
ne azl nézd, mi veszell el. Nézd meg, mi maradtl. Nem szamil, hogy mennyire
rosszul mennek a dolgok az ¢letemben, mindig, de mindig ott van az a tény,

hogy halas lehetek Istennck, csak azért, mert Isten.

Isten megigérte, hogy atsegit az ¢let legnehezebb helyzetein is — kisegit,
megerdsit, gondoskodik rolam, csodakat tesz, valaszol az imara. Megigérte,
hogy még ha a dolgok nem is tgy mennek, ahogyan én szeretném, 6 akkor
is jora tudja forditani 6ket az életemben. Tehat végsé soron az O terve van
érvényben, ¢s ennek felismeréséhez ndvekvo hitre van sziikség.




4. A HALA MASOKAT SZOLGAL

A radikalis hala masokat szolgal. Szolgalatla valik. Azérl vagyunk megmentve,
hogy masokat szolgaljunk, és a hala ebben eszkoz lehet.

Ha valaha is veltél mar autot, tudod, mit jelent az értékcsokkenés szo. Abban

a pillanatban, hogy kihajlasz vele a leleprdl, kevesebbel ér, mint amennyil fizellél
¢érte. Még ha vadonatdj is, ha visszaviszed, kevesebbet ér. Az értékesokkencés

azl jelenti, hogy csokken az értéke.

A felertékeltdés pedig azt jelenti, hogy novekszik az értéke. Amikor megbecsiilod

a [érjedel, akkor noveled az értékét. Amikor megbecsiilod a feleséged, akkor noveled
az 6 értekét. Amikor megbecsilod a munkatarsaidat, noveled az értékiiket

szamodra ¢s a vallalat szamara.

Az ¢életben mindenkinek nagy adag batoritasra van sziiksége. Kétségtelentil
szlikséged van arra, hogy megerositsenek, hogy szeressenek, hogy megbecsiiljenck.
Es mindenki masnak is. Ha azt akarod, hogy Isten hasznaljon téged, ime egy

P

kis titok: erdsits meg mindenkit. Ertékelj mindenkit. Mutass halat mindenki irant.
5. A HALA TANUSAGTETEL A NEM HIVOK ELOTT

A Biblia azt mondja, hogy hivéként Ggy kell ¢lniink, hogy vonzova tegyiik
az Istenrdl szolo igazsagol. A legjobb modja annak, hogy megoszd a hitedel
masokkal, ha halaval kezded. A hala megddbbenti az embereket, mert

a legtobb ember ma nagyon halatlan.

Egy olyan romlott nemzedékben, amely cinikus, szarkasztikus ¢s kritikus, a halas,
batoritoé emberek Ggy ragyognak, mint a csillagok az égen. A keresztényeknek

a radikalis szerelelrdl, a radikalis kedvességrol, a radikalis 6romrdl, a radikalis
halarol kellene ismertnek lenniiik. Van erre egy kifejezés. Ugy hivjak, hogy
Krisztushoz hasonlonak lenni.

Forras: pastors.com/Rick Warren
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136. ZSOLTAR

ADJATOK HALAT AZ URNAK, MERT JO,
MERT OROKKE TART SZERETETE!

ADJATOK HALAT AZ ISTENEK ISTENENEK,

MERT OROKKE TART SZERETETE!
ADJATOK HALAT AZ URAK URANAK,
MERT OROKKE TART SZERETETE!
NAGY CSODAKAT MUVEL EGYMAGA,
MERT OROKKE TART SZERETETE.
BOLCSEN ALKOTTA MEG AZ EGET,
MERT OROKKE TART SZERETETE.

A FOLDET A ViZ FOLE TERITETTE,
MERT OROKKE TART SZERETETE.
MEGALKOTTA A NAGY EGITESTEKET,
MERT OROKKE TART SZERETETE,

A NAPOT, HOGY URALKODJEK NAPPAL,
MERT OROKKE TART SZERETETE,

A HOLDAT ES A CSILLAGOKAT,

HOGY URALKODJANAK EJJEL,

MERT OROKKE TART SZERETETE.
LESUITOTT EGYIPTOM ELSOSZULOTTEIRE,
MERT OROKKE TART SZERETETE.
KiHozTA ONNAN 1ZRAELT,

MERT OROKKE TART SZERETETE,

EROS KEZZEL ES KINYUJTOTT KARRAL,
MERT OROKKE TART SZERETETE.
KETTEHASITOTTA A VOROS-TENGERT,
MERT OROKKE TART SZERETETE,

ATVEZETTE RAJTA IZRAELT,

MERT OROKKE TART SZERETETE.

DE A FARAOT ES SEREGET

A VOROS-TENGERBE SZORITOTTA,
MERT OROKKE TART SZERETETE.
VEZETTE NEPET A PUSZTABAN,

MERT OROKKE TART SZERETETE.

NAGY KIRALYOKAT VERT MEG,

MERT OROKKE TART SZERETETE,

DICSO KIRALYOKAT OLT MEG,

MERT OROKKE TART SZERETETE:
SZIHON EMORI KIRALYT,

MERT OROKKE TART SZERETETE,

S ()(;0'1‘, BASAN KIRALYAT,

MERT OROKKE TART SZERETETE.
ODAADTA ORSZAGUKAT OROKSEGUL,
MERT OROKKE TART SZERETETE,
OROKSEGUL SZOLGAJANAK, IZRAELNEK,
MERT OROKKE TART SZERETETE.
GONDOLT RANK MEGALAZTATASUNKBAN,
MERT OROKKE TART SZERETETE.
MEGSZABADITOTT ELLENSEGEINKTOL,
MERT OROKKE TART SZERETETE.

O AD ELEDELT MINDEN ELOLENYNEK,
MERT OROKKE TART SZERETETE.
ADJATOK HALAT A MENNY ISTENENEK,
MERT OROKKE TART SZERETETE!
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Max Lucapo

HALAS SZIV

A halas sziv minden napot ajandéknak tekint.

A halas emberek nem arra koncentralnak, amijtk
nincs, hanem sokkal inkabb arra, amijiik

van, ¢s ezért kivaltsagosnak tartjak magulkat.
Nem régiben egy fogadason vettem részt,

amil egy haboraban megsérilt kalona
tiszteletére rendeztek.

A kalona, akinek egyik laba odaveszell, egy hazal
kapott ajandékba. Annyira talcsordult benne a hala,
hogy azt leirni sem lehet. Egy labaval felpattant

a szinpadra, és megolelte a konferansziél.
,Koszonom! Koszonom! Koszonom!” Megolelte

a gitarost, ¢s egy testes holgyet az els6 sorban.
Megkoszonte a pincérnek, a tobbi katonanak, majd
Ujra a konferanszi¢nak. Még nekem is koszonelet
mondott! Pedig én aztan semmit sem tettem.

Hat nem ilveneknek kellene lenniink? Jézus egy
hazat készit szamunkra (Jn 14,2-3). Olyan biztos,
hogy a lulajdonosai vagyunk annak a haznak, mint
amilyen biztosan az emlitett katona birtokolja a neki
ajandékozott hazat. S6t mi tobb, Jézus a leprabol

is kigyogyiloll minkel. A btintol eliiszkosodott

a lelktink és eltompultak az érzékszerveink.

[’s az Ember, aki éppen arra jart azt mondta,

hogy meggyogyullunk, és ime, igy is tortént!

A halas sziv olyan, mintha egy magnes lenne, ami
veégigsopor a napjainkon, és minden okol megragad
a halara. Minden ¢jjel milliardnyi gyémant tiindokol
az ¢gbolt fekete barsonyan. Koszonom, Istenem!
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Az izmok csoddja teszi képessé a szemeidet arra,
hogy elolvasd ezcket a szavakat, ¢s az agyad
értelmezhesse dket. Koszonom, Istenem!

A tidéd minden nap tizenegyezer liter leveg6t sziv
be és [Gj ki. A szived korilbelil harommilliardszor
ver életed soran. Az agyad valodi elektromos eré
generator. K6szonom, Istenem!

A piritoson a dzsemért, a gabonapelyhen a tejért.

A finom meleg takardért, a viccért, ami nevetésre
fakaszt, és a meleg napsugarért, ami Isten szerelelére
emlékeztet. A sok repiiléért, ami nem zuhant le ma.

A férjekert, akik nem csaljak meg a feleségiiket,

¢s a [eleségekert, akik nem forditanak hatat
férjuknek, és a gyerekekért, akik mindenhonnan

azt halljak, hogy ne tiszteljek a sziileiket, és mégis
ugy dontenek, hogy liszlelni fogjak Gkel.

K6szonom, Istenem!

A hala segil atmenni a nehéz id6kon.

Ha az aldasainkra 6sszpontositunk, ezzel Isten
teljesitményét ismerjuk fel és ismerjiik el.

Azzal, hogy felismerjtk Isten Leljesitményeét,
felfedezziik az O szivét. Azzal, hogy felfedezziik
az O szivél, nem csak az ajandékokat fedezzik fel,
hanem Magal az Ajandékozol, Akil6l minden jo
szarmazik. A hala mindig arra késztet, hogy
Istenre nézziink, és ne a félelemre. Ugyanazt
leszi az aggodalommal, mint a reggeli napsiités
a volgyben megil6 paraval: eltlinteti.

...ts adjatok halat az Istennek, az Alyanak
mindenkor mindenért, a mi Urunk Jézus Krisztus

nevében. (Ef 5,20)
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LAcKFI JANOS

HALA NEKED

Hala neked, hogy

nem mérhet6 ¢és lathato Isten vagy,
hanem mérhetetlen és lathatatlan.
Hogy nem az egyik lehetséges Isten vagy,
hanem a lehetetlenek Istene.

Hogy nem kiszamithalo Isten vagy,
hanem kiszamithatatlanul leleményes.
Hogy nem szenvedélymentes,
unoltan kozombos Isten vagy,

hanem a szenvedélyes onkiviileté.
Hogy nem irgalmatlan Isten vagy,
hanem olyan, akinek irgalma égig ér.
Hogy nem hatékony Isten vagy,

aki megkoveteli hiveit6l a novekedési
szazalékokal, hanem Lurelmes.

Hogy nem haragvo Isten vagy,
hanem késedelmes a haragra.
K6szonom, hogy nem személylelen
lermészeli erd vagy,

hanem személyes szerelmes.

K6szonom, hogy mérhetetlen létedre
mérhet6ve, kicsinnyé tetted magad értem.
Hogy lathatatlan létedre

lathato alakot dltottél értem.

Hogy bar hatalmas vagy,
emberméretre zsugorodtal értem.
Hogy bar emberméretre zsugorodtal,
isteni erd stirisodott benned.

Hogy bar isteni erd slirisodolt benned,
elszenvedtél mindent,

tobbet is, mint az ember.

S bar elszenvedtél értem mindent,
mégis az 6rom Istene voltal.

S bar az 6rom Istene voltal,

nem érled be a sajal oromoddel.

Bar szomjaztam rad,

te jobban szomjaztal ram.

Bar eskudozom,

hogy mindent odaadnék érted,

te valoban mindent odaadtal értem.

A HALAADAS IMAJA

Mindenért, amil adtal,
halat adok Neked, Istenem!
Mindenért, amit elvettél
halat adok Neked, Istenem!
Mindenért, amit segitségeddel megtehettem,
halat adok Neked, Istenem!
Mindenért, amit megakadalyoztal,
halat adok Neked, Istenem!
Minden 6romért, amivel boldogga tettél,
halat adok Neked, Istenem!
Minden szenvedésért, amivel formaltal,

halat adok Neked, Istenem!

Minden békés oraért, amivel széppé tetted életemet,
halat adok Neked, Istenem!

Minden problémaért, amitdl megszabaditottal,

halat adok Neked, Istenem!

Minden jo tulajdonsagomeért, amivel szolgalhattalak,
halat adok Neked, Istenem!

Minden gyengeségemért, amivel alazatra tanitottal,
halat adok Neked, Istenem!

Minden erényért, amil nekem ajandékoztal,
halat adok Neked, Istenem!
Minden bocsanatért, amibdl irgalmadat megismerhettem,
halat adok Neked, Istenem!
Minden szép emberi kapcsolatomért, amivel gazdagitottal,
halat adok Neked, Istenem!
Minden emberért, akit t6lem elszakitottal,
halat adok Neked, Istenem!
A helyért, amelyet nekem orszagodban készitettél,
halat adok Neked, Istenem!
Amen



